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Indicazioni operative per i percorsi da attivare in ospiti ed operatori 
delle strutture residenziali in base alla clinica, all'esito dei test 

sierologici e/o degli esami molecolari (tamponi) 
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ISOLAMENTO 

Eseguire 
TAMPONE per TEST MOLECOLARE 

contattando l’ASL territoriale 

POSITIVO 
Isolamento. 

Ripetizione tampone dopo 14gg per 
guarigione virologica (doppio tampone a 

distanza ≥ 24h) 

NEGATIVO 
Si raccomanda se possibile l’isolamento. 

Ripetizione tampone dopo 7-10gg dal primo 
tampone. 

 

OSPITE ASINTOMATICO con esito esame sierologico IgM + (IgM+/IgG+; IgM+/IgG-) 
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OSPITE SINTOMATICO1 

 ISOLAMENTO 

Eseguire 
TAMPONE per TEST MOLECOLARE 

contattando l’ASL territoriale2 

POSITIVO 
Isolamento. 

Ripetizione tampone dopo 14gg dalla 
scomparsa dei sintomi per guarigione 

virologica (doppio tampone a distanza ≥ 24h) 

NEGATIVO 
Isolamento. 

Ripetizione tampone dopo 7gg dal primo 
tampone. 
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OPERATORE ASINTOMATICO con esito esame sierologico IgM + (IgM+/IgG+; IgM+/IgG-) 

L’operatore PROSEGUE L’ATTIVITA LAVORATIVA con mascherina chirurgica e monitoraggio delle condizioni cliniche. 
In assenza di sintomi non è prevista l’interruzione dell’attività lavorativa.3 

Eseguire 
TAMPONE per TEST MOLECOLARE 

contattando l’ASL territoriale 

POSITIVO 
INTERRUZIONE ATTIVITA LAVORATIVA. 

Isolamento. 
Ripetizione tampone dopo 14gg per 

guarigione virologica (doppio tampone a 
distanza ≥ 24h) 

 
 

NEGATIVO 
L’operatore PROSEGUE L’ATTIVITA 

LAVORATIVA con mascherina chirurgica e 
monitoraggio delle condizioni cliniche. 

In assenza di sintomi non è prevista 
l’interruzione dell’attività lavorativa. 

Ripetizione tampone dopo 7gg dal primo 
tampone. 
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OPERATORE SINTOMATICO1 

INTERRUZIONE 
ATTIVITA LAVORATIVA 

Eseguire 
TAMPONE per TEST MOLECOLARE 

contattando l’ASL territoriale 

POSITIVO 
INTERRUZIONE ATTIVITA LAVORATIVA. 

Isolamento. 
Ripetizione tampone dopo 14gg dalla 
scomparsa dei sintomi per guarigione 

virologica (doppio tampone a distanza ≥ 24h) 
 

NEGATIVO 
INTERRUZIONE ATTIVITA LAVORATIVA. 

Isolamento. 
Ripetizione tampone dopo 14gg dalla 
scomparsa dei sintomi per guarigione 

virologica (doppio tampone a distanza ≥ 
24h) 
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Note: 

 

3Per la gestione dell’operatore sanitario si seguano le raccomandazioni attualmente 
vigenti. 
In relazione alla valutazione del rischio di esposizione, le raccomandazioni possono 
essere estese a personale non sanitario 

2E’ necessario saggiare i primi individui [N.=2-4] sintomatici nelle comunità chiuse 
per identificare i focolai, mettere in atto le azioni di controllo e contrasto. 
Tutti gli altri individui che presentano sintomi in contesti chiusi in cui si sia 
confermato uno o più casi possono essere considerati casi probabili e isolati senza 
ulteriori test. 
Considerare il test molecolare per i pazienti da sottoporre a trattamento. 

1Sintomi suggestivi di malattia da COVID-19: febbre, tosse e difficoltà respiratorie  


